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Curriculum Vitae 

Dr. Christa Urech 
Dozentin 
Institut Schule und Profession 

Pädagogische Hochschule St.Gallen 

christa.urech@phsg.ch 

Fachinteresse 

• Bildung junger Kinder

• Umgang mit der Heterogenität

• Differenzierter Unterricht

• Altersdurchmischtes Lernen

• Klassenführung

• Geschwister

• Schüchternheit

• Auftreten

• Deutschdidaktik

• Basisstufe

• Persönlichkeit der Lehrperson

Aus- und Weiterbildung 

2023 / 2024  einzelne Weiterbildungstage zu folgenden Themen: Dimensionen der 

Macht; Zuversicht; Erklär mir, Liebe; sozial-emotionale Kompetenz von 

Schulkindern 

15.-17. Juli 2024 Swch: Gehirngerechtes Lernen 

13.11.23  Pupil-Einführung durch die PHSG 

10.11.23  Tagung Aebli-Näf-Stiftung. Auf die Lehrperson kommt es an 

2021 / 2022 einzelne Weiterbildungstage zu folgenden Themen: frühe Kindheit, Sprache 

bildet, Gesprächsführung in Lehre und Führung, Diskriminierungsarme  

Sprache, neue Autorität, Achtsamkeit, gewaltfreie Kommunikation mit  

Kindern, Spielen, Auftreten 
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09. 2022 – 03.2023 Authentisch lehren – Begegnung ermöglichen. Existentielle Pädagogik. 

Weitweitblick Götzis 

19.2. / 26.2.2021 MAZ: Videokonferenzen gewinnbringend gestalten 

2015 

2010 

2008-2009 

2003-2008 

2005 

 CAS am Medienausbildungszentrum Luzern 'Rhetorik und Moderation' 

 Doktorat an der Universität Fribourg (CH), betreut durch Frau Prof. Dr. 

2005 

1996-2003 

1988 

Margrit Stamm.  

Diverse Weiterbildungstage zu: Videograph, ATLAS.ti, MAXq, DORE 

Diploma of Advanced Studies: Nachdiplomstudium für Dozierende an 

Pädagogischen Hochschulen  

NDK Lesen, Medien, Literacy in Aarau 

Diplom für das höhere Lehramt in Pädagogik und Deutsch 

Studium an der Universität Zürich (Pädagogische Psychologie und 
Germanistik) 

Primarlehrerinnendiplom Baldegg LU 

Berufliche Tätigkeiten 

06.2024 

08.2023 

2021 

seit 2012 

Weiterbildungstag ‘altersdurchmischtes Lernen’ mit der Schulgemeinde Zürich 

Weiterbildungstag ‘altersdurchmischtes Lernen’ mit der Schulgemeinde 
Dörflingen 

Portrait im Buch ‘Mittendrin ist vielerort’ und Sitz auf dem Podium bei der 
Buchvernissage 25.3.21 

Primarlehrerin zu 20% in St. Gallen 

2017 und 2019 

2015-2019 

2005-2010 

Mitglied in der Jury der Vergabe des Vorarlberger Schulpreises 

Einführung des Lehrplans Volksschule im Kanton SG und AI 

Doktorandin an der Universität Fribourg 
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2004-2010 Mitarbeit an der Wissenschaftlichen Evaluation des Schulversuchs Grund- und 
Basisstufe der PHSG 

Seit 2004 

2004-2017 

2007-2010 

2000-2005 

2000-2001 

1991-1997 

1988-1997 

Dozentin an der PHSG in den Studienbereichen Erziehungswissenschaften 
und Sprachen 

Vertreterin der PHSG in der Pädagogischen Kommission (Zyklus 1) 

Fachliche Begleitung der Schulgemeinde Münsterlingen beim Projekt 
Altersmischung 

Verschiedene Lehraufträge für Didaktik, Psychologie und Pädagogik an den 
Lehrerinnen- und Lehrerseminaren in Rorschach und Sargans, sowie an den 
Kantonsschulen in Wattwil und Sargans, an der Zusatzqualifikation für 
Kindergarten-Lehrpersonen an den Schulen St. Michael in Zug 

Mitarbeit an der Lehrplanevaluation an der Forschungsstelle PHS in St. Gallen 

Praktikumslehrerin des Seminars Rorschach 

Primarlehrerin an Primarschulen in den Kantonen Aargau und St. Gallen 

Weitere berufsbezogene Tätigkeiten 

• Seit 2021 stellvertretende Präsidentin im Stiftungsrat des Heims Oberfeld in Marbach, seit 2008

im Ausschuss tätig

• Expertin an Prüfungen der Pädagogischen Hochschule in Luzern


