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Curriculum Vitae  

 

 

Prof. Dr. Matthias Baumgartner 
Leiter Institut Bewegung, Sport  
und Gesundheit  (IBSG-PHSG) 
Bereichsleiter Forschung und Entwicklung IBSG-PHSG 

Pädagogische Hochschule St.Gallen  
Seminarstrasse 27, 9400 Rorschach  
+41 (0)71 243 96 46 
matthias.baumgartner@phsg.ch 

Fachinteresse 

Sportdidaktische Professionsforschung 
Sportdidaktische Forschung 
Quantitative Methoden 
Interventionsstudien 
Berufsbildungsforschung 

Aus- und Weiterbildung 

2024 
 
 
2020 
 
 
2016 
 
 
 
 
2011 – 2015 
 
2009 – 2011 
 
 
2009 
 
2004 – 2008 
 
 
2001 – 2004 
 
 
2000 
 
1995 – 1999 

Anerkennung der habilitationsadäquaten Leistungen durch das 
Expert:innengremium und Veleihung des Titels Professor 
 
Lehrdiplomstudium Pädagogik/Psychologie (Lehrdiplom für Maturitäts-, 
Berufsmaturitäts- und Berufsfachschulen, Universität Fribourg (CH)) 
 
Bestehen der Prüfung im Rahmen des Promotionsverfahrens an der Europa-
Universität Flensburg (D, Betreuende der Dissertation: Prof. Dr. Horst 
Biedermann, Pädagogische Hochschule St. Gallen (PHSG; CH); Prof. Dr. Dr. 
h.c. mult. Fritz Oser, Universität Fribourg (CH)) 
 
Doktorand an der Eidg. Hochschule für Sport Magglingen (EHSM; CH) 
 
MA in Educational Sciences bei Prof. Dr. Roland Reichenbach, Forschungs- 
und Studienzentrum für Pädagogik, Universität Basel (CH) 
 
Sprach- und Forschungsaufenthalt Oxford (GBR), IELTS-Academic-Certificate 
 
BSc in Educational Sciences und Psychologie bei Prof. Dr. Dr. h.c. mult. Fritz 
Oser, Universität Fribourg (CH) 
 
BSc EHSM of Sports (inkl. Lehrbefugnis), Eidg. Hochschule für Sport 
Magglingen (EHSM; CH) 
 
Sprachaufenthalt Paris (FR) 
 
Berufliche Grundbildung als Forstwart (EFZ) mit Eidg. Berufsmatur 
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Berufliche Tätigkeiten 

2023 
 
 
2019 
 
 
2018 

Leiter Institut Bewegung, Sport und Gesundheit (IBSG-PHSG); Bereichsleiter 
Forschung und Entwicklung IBSG-PHSG 
 
Dozent in der Ausbildung von Lehrpersonen der Kindergarten- und Primarstufe 
Bewegung und Sport und Erziehungswissenschaft 
 
Post-Doc am Institut für Professionsforschung und Kompetenzentwicklung der 
Pädagogischen Hochschule St.Gallen (PHSG), Leitung PD Dr. Doreen 
Holtsch; Leitung von und Mitarbeit in Forschungsprojekten, Lehrbeauftragter in 
der Ausbildung von Lehrpersonen der Kindergarten- und Primarstufe 
(Erziehungswissenschaft, Sportdidaktik) 

2016 – 2017 Post-Doc an der Eidg. Hochschule für Sport Magglingen (EHSM; CH); Leitung 
von Forschungsprojekten, Lehraufträge an der EHSM, der PH Fachhochschule 
Nordwestschweiz (FHNW) sowie in der Weiterbildung von Dozierenden der 
Berner Fachhochschule (BFH) 

2014 
 
 
 
2013 

Forschungsaufenthalt bei Prof. Dr. Dr. h.c. mult. Richard Shavelson und Prof. 
Dr. Dr. h.c. mult. Hans Ulrich Gumbrecht, University of Stanford (USA) 
 
Forschungsaufenthalt bei Prof. Dr. Horst Biedermann, Universität Flensburg 
(D) 

2011 – 2015 
 
 
2010 
 
 
2007 – 2010 
 
 
 
2007 – 2011 
 
 
2007 – 2010 
 
2001 

Wissenschaftlicher Assistent und Lehrbeauftragter Eidg. Hochschule für Sport 
Magglingen (EHSM; CH) 
 
Hilfsassistent von Prof. Dr. Roland Reichenbach, Forschungs- und 
Studienzentrum Pädagogik, Universität Basel (CH) 
 
Hilfsassistent und Projektmitarbeiter im Forschungsprojekt „Professional 
Minds“ des schweizerischen Leading House „Qualität der beruflichen Bildung“ 
(QVET), Leitung Prof. Dr. Dr. h.c. mult. Fritz. Oser, Universität Fribourg (CH) 
 
Lehrtätigkeit im Bereich der Konfliktprävention des Schweizerischen Roten 
Kreuzes (SRK) auf Kindergarten-, Primar- und Sekundarstufe I (CH) 
 
Betreuung begleitetes Besuchsrecht, Kanton Zürich (CH) 
 
Stellvertretungen als Sportlehrer 

 

Weitere berufsbezogene Tätigkeiten  
 
Gutachtertätigkeit 
 

Zeitschrift für Erziehungswissenschaft (ZfE) 
Zeitschrift für Psychologie in Erziehung und Unterricht (PEU) 
German Journal of Exercise and Sport Research (GJESR) 
Frontiers in Education (Front. Educ.) 
Beiträge zur Lehrerinnen- und Lehrerbildung (BzL) 
Zeitschrift für sportpädagogische Forschung (ZsF) 
Deutsche Vereinigung für Sportwissenschaft (DVS) Sektion Sportpädagogik 
Gesellschaft für Empirische Bildungsforschung (GEBF) 
Schweizerische Gesellschaft für Bildungsforschung (SGBF) 
Begutachtung von wissenschaftlichen Subventionsanträgen beim Bundesamt 
für Sport (BASPO) 
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Tätigkeiten in 
Berufsnetzwerken  
 

• Vorstandsmitglied Forschung Fachdidaktik Bewegung und Sport Schweiz 
(FFBSS) 

• Mitglied Deutsche Vereinigung für Sportwissenschaft (DVS), Sektion 
Sportpädagogik 
Mitglied Gesellschaft für Empirische Bildungsforschung (GEBF) 
Mitglied Netzwerk Fachdidaktik Bewegung und Sport (NFBS) 
Mitglied Alumni EHSM 

 
Projekte 
 
laufend 
 

• Zum Transformationsprozess von Wissen zu Performanz bei angehenden 
Lehrpersonen am Beispiel der Klassenführung im Sportunterricht – eine 
Interventionsstudie, Drittmittelprojekt Schweizerischer Nationalfonds, 
Projektleitung  

• Entwicklung des Kompetenzbereichs Feedback auf der digitalen Lehr- und 
Lernplattform bewegunglesen.ch, Drittmittelprojekt BASPO, Projektleitung 

• Kompetenzdiagnostische Verfahren im Vergleich: 2D oder 360er? What 
matters? 

• Sportmotorische, fachdidaktische oder fächerübergreifende 
Performanzen? Zur differenten eingeschätzten Bedeutsamkeit der 
verschiedenen Könnensbereiche zwischen angehenden und tätigen 
Sportlehrkräften, Projektleitung 
 

abgeschlossen • Entwicklung des Kompetenzbereichs der Klassenführung auf der digitalen 
Lehr- und Lernplattform bewegunglesen.ch, Drittmittlprojekt BASPO, 
Projektleitung 

• Lehrmittelprojekt Lehren und Lernen im Schulsport (LELEPS), 
Drittmittelprojekt Swissuniversities, Projektmitarbeiter 

• Aus- und Weiterbildung von Lehrpersonen als Kontinuum, 
Projektmitarbeiter 

• Klassenführung im Sportunterricht: Zur Entwicklung eines 
Beobachtungsinstrument zur Messung von klassenführungsbezogenen 
Performanzen (KlaSpo), Strategieprojekt PHSG, Projektleitung 

• Zur differenter Effektivität der Arbeit an video- und textbasierten 
Unterrichtsfällen (ZevU), Projektleitung 

• KOPRA-Plus: zur Erhebung und Verbesserung von feedbackbezogenen 
Performanzen bei tätigen Sportlehrpersonen der Berufsfachschule, 
Drittmittelprojekt BASPO, Co-Leitung 

• Performanzstandards von Sportlehrenden (PeSpo), Projektleitung 
• Wirksamkeit eines Teacher Clubs in der Weiterbildung von 

Sportlehrpersonen (WiTe), Projektleitung 
• Qualität von kompetenzdiagnostischen Selbstbeurteilungsverfahren bei 

angehenden Sportlehrpersonen (QuSe), Projektleitung 
• Entwicklung eines Messinstruments zur ökologisch validen Erhebung von 

unterrichtsrelevanten Schülerkompetenzen im Unterrichtsfach Bewegung 
und Sport, wissenschaftlicher Mitarbeiter 

• Kompetenzprofile von Sportlehrpersonen, Drittmittelprojekt BBT/BASPO, 
Projektleitung 
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• Diagnostik und Entwicklung von Kompetenzprofilen von betrieblichen 
Ausbildungsverantwortlichen, Drittmittelprojekt BBT, wissenschaftlicher 
Hilfsassistent  

• Zur Erarbeitung des Souveränitätskonzepts als anzustrebendes 
Qualitätsmass für die Ausbildung von Lehrpersonen, Drittmittelprojekt 
BBT; wissenschaftlicher Hilfsassistent 

 
(Mit-)Organisation wissenschaftlicher Anlässen 
 
2024 
 
 
2024 
 
 
 
2021 
 
 
2021 
 
 
 
 
2012 
 
 
2009 
 
 
 
2008 
 
 

Jahrestagung des Netzwerks Fachdidaktik Bewegung und Sport an der 
PHSG 
 
Konferenz “Education and continuing professional development of physical 
education teachers – structures, challenges and current research trends” 
(Universität Fribourg, PHZH, PHSG) 
 
DOBS-Expertinnen- und Expertentagung zum Thema Qualität im 
Sportunterricht (Baumgartner, M. & Owassapian, D.; PHSG) 
 
Initiierung und Organisation erstes internationales sportdidaktisches 
Kolloquium zur Förderung des wissenschaftlichen Nachwuchses (Jeisy, E., 
Berthold, C., Erhorn, J., Gerlach, E., Meier, S., Herrmann, Ch., Ferrari 
Ehrensberger, I. & Brühwiler, Ch.; PHSG). 
 
25. Jahrestagung der Deutschen Vereinigung für Sportwissenschaft Sektion 
Sportpädagogik (Eidg. Hochschule für Sport Magglingen). 
 
Board Members’ Meeting des Leading Houses QVET (Members: Shavelson, 
R., Baumert, J., Greeno, J., Reusser, K., Simons, R. & Czerwenka, K., Oser, 
F.; Universität Fribourg). 
 
Board Members’ Meeting des Leading Houses QVET (Members: Shavelson, 
R., Baumert, J., Greeno, J., Reusser, K., Simons, R. & Czerwenka, K., Oser, 
F.; Universität Fribourg). 
 

 
Auszeichnungen und Preise  
 
2022 
 
 
 
 
 
2018 
 
 
 
 
2015 

Preis für das beste wissenschaftliche Poster „Was zäht für reinen guten 
Sportunterricht? Bewegungsbezogene, fachdidaktische oder allgemein-
didaktische Performanzen? (Baumgartner, Jeisy & Serino)“ Verliehen von 
einer wissenschaftlichen Jury an der 35. Jahrestagung der Sektion 
Sportpädagogik der Deutschen Vereinigung für Sportwissenschaft. 
 
Verleihung des Lehrpreises „Credit Suisse Award for Best Teaching 2015“ der 
Berner Fachhochschule (BFH; dotiert mit SFr. 10’000.-) für einen „besonderen 
Einsatz und eine innovative hochschuldidaktische Lehre“ 
(Interventionsprogramm der Dissertation) 
 
Verleitung des Preises der Gehrig-Zahnd-Stiftung zur Anerkennung von 
ausserordentlichen Leistungen in Kultur und Sport (Schneesportlager der 
Gemeinde Balsthal, dotiert mit SFr. 2‘000). 
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Unterrichts- und Leitertätigkeiten 
 
Seit 2004 
 
 
2012-2015 
 
 
2005-2011 
 
 
 
1997-2011 
 
 
2001-2004 
 
 
 
 
 
2000-2004 
 
2000-2001 
 
 
1996-2000 
 
 

Leitung des Schneesportlagers der Gemeinde Balsthal (CH) mit ca. 80 
Kindern der 4. bis 6. Klasse  
 
Unterricht in Sportwochen des Bundesamtes für Sport (BASPO) als 
Klassenlehrer der 1. bis  4. Klasse 
 
Tätigkeit als Lehrer im Kanton Solothurn und Baselland für das 
Schweizerische Rote Kreuz (SRK) im Rahmen des Projekts „Chili“ (ca. 30 
Einsäte à 2 bis 6 Tagen an Primarschulen und Schulen der Sekundarstufe I) 
 
20 Einsätze als Leiter in verschiedenen Sportlagern von Kindern und 
Jugendlichen 
 
Sportunterricht mit Kindern, Jugendlichen, Erwachsenen und Senioren in 
verschiedenen Sportwochen im Rahmen der Ausbildung zum Sportlehrer (z. 
B. Ausbildung von Primarlehrpersonen im Fach Bewegung und Sport, 
Schwimmwochen, Schneesportwochen, Polysportwochen, Seniorensport, 
Sportunterricht mit Menschen mit Behinderungen) 
 
Kinder- und Jugendverantwortlicher des Turnvereins Balsthal 
 
Anstellung als Sportlehrer (Sportunterricht mit Jugendlichen mit einer 
geistigen und/oder körperlichen Behinderung; VEBO Oensingen) 
 
Leitung Kinder- und Jugendgruppen der Kunstturn- und Geräteriege Balsthal 
 

 
Separate Liste 
Publikationen und Referate 
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